Un automne plein de
saveurs !

QC"EEB RE 2 0%

Dans cet e-book, vous découvrirez
les produits de votre box, des idées
pour les intégrer & votre quotidien,
ainsi que des informations sur
chaque marque. Une sélection
pensée pour accompagner les
journées d'automne avec des
moments gourmands, simples et
réconfortants, tout en p'ré‘nan’r soin

' de soi au quotidien. \



Golden Latte Curcuma,
coco et vanille bio.

Plongez dans la tradition ayurvédique
indienne avec notre Golden Latte, une
poudre bio aux reflets dorés et ambrés qui
P réchauffe le corps et I'esprit. Une recette
LaTE © d'exception qui allie bienfaits ancestraux et
plaisir de dégustation.

VANILLE & COCO

Gréce au curcuma, reconnu pour ses propriétés
anti-inflammatoires, le Golden Latte contribue au
bien-étre de l'organisme. De plus, cette boisson
est sans théine ni caféine, ce qui permet de la

déguster & tout moment de la journée.

AGRIDELT AT
ARTH GGiguE

Thés de la Pagode est une entreprise frangaise a taille humaine,

composée de spécialistes passionnés qui ceuvrent chaque jour pour

ﬁ, vous proposer des thés bio, aussi bons pour votre santé que pour la
. planéte. Depuis plus de 35 ans, nous n‘avons qu’une obsession : faire
THES en sorte que cette feuille verte, en apparence si simple, révele ses
DE LA vertus exceptionnelles et ses goits subtils, pour votre bien-étre

PAGODE comme pour votre plaisir. Nous sélectionnons et élaborons avec soin

des thés qui conjuguent respect de la planéte, plaisir de la
dégustation et bien-étre durable.

Ou les trouver 7 2 50/0

Sur le site internet DE REMISE SUR
THESDELAPAGODE.COM
https://www.thesdelapagode.com/ et en

CODE: MERCI25

E

Remise dés 59€ d'achat

magasins BIO (Naturalia, Biocoop, etc.)



https://www.thesdelapagode.com/fr/
https://www.thesdelapagode.com/

Baguettine

Avec leur forme enroulée et finement
dentelée, les Baguettines Valfleuri retiennent
parfaitement les sauces onctueuses comme
la tomate, la créme ou le pesto.

Leur texture épaisse et leur belle tenue a la
cuisson en font des péates de caractére, a la
fois généreuses et fermes sous la dent,
idéales pour des plats savoureux et
réconfortants..

Elaborées avec 7 ceufs frais plein air pour 1kg
de semoule de blé dur, selon le savoir-faire
alsacien transmis depuis trois générations, elles
se prétent a de multiples inspirations culinaires :
- a l'alsacienne, comme des spatzle, en
accompagnement de plats mijotés,

- a l'italienne, dans l'esprit des casarecce, avec
de la ricottq,

- ou tout simplement en poélées gourmandes ou
en gratins.

Valfleuri, fondée en 1922, est une entreprise familiale francgaise spécialisée dans la
fabrication de Pates d'Alsace aux 7 oeufs frais. Valfleuri met 'accent sur ['utilisation
d'ingrédients francais de haute qualité, notamment des oeufs de poules élevées en plein air
et du blé dur cultivé localement. L'entreprise s'engage en faveur de |'environnement et du
bien-é&tre animal, en travaillant avec des exploitations certifiées "Haute Valeur

Environnementale” et en poursuivant des pratiques durables.

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Qu les trouver 7

Retrouver les pates Valfleuri dans les magasins
de grande et moyenne distribution et sur le site de_Valfleuri.fr



https://www.valfleuri.fr/produits/pates-alsace-ancienne/98-101-rigatoni.html#/2-poids_du_paquet-500g
https://www.valfleuri.fr/produits/pates-alsace-ancienne/98-101-rigatoni.html#/2-poids_du_paquet-500g

200 g de Baguettine aux 7 ceufs frais

2 petites aubergines

100 g de fromage frais de brebis

1 c.s d'huile d'olive extra vierge

1 gousse d'ail frais

1/2 c.s d'origan frais ou séché

sel

poivre 5 baies fraichement moulu
facultatif : mélange Zaatar ou brin d'origan
frais pour la décoration

 Lavez les aubergines et cuisez-les entiéres & 200°C pendant 30 minutes
(apres préchauffage du four). La chair doit étre fondante.

e Faites cuire les pates 12 minutes dans une grande casserole d'eau salée.

e Coupez les aubergines en deux et retirez la peau. Puis récupérez toute
la chair et la mettre dans un saladier.

e Ajoutez ensuite le fromage frais de brebis émietté, ['huile d'olive, I'ail
écrasé, l'origan, le sel et le poivre 5 baies.

e Ecrasez a la fourchette pour obtenir une texture légérement rustique.
Goltez et ajustez |'assaisonnement.

e Déposez les pates dans les assiettes et nappez généreusement de
créeme d'aubergine.

 Arrosez d'un filet d’huile d'olive et répartissez |'origan ou le Zaatar.



https://www.valfleuri.fr/produits/index.php?controller=product&id_product=98

360 g de Baguettine aux 7 ceufs frais

800 g de viande hachée d'agneau ou un reste de gigot émincé
paprika ou piment doux

Pour la marinade de la viande :

2 gousses d'ail

1 oignon émince

1 yaourt grec

2 c.s d'huile olive

2 c.s de jus de citron pressé

2,5 c.c de paprika doux

1 c.c de cumin moulu

2 c.c de coriandre moulue

Sel, poivre, piment (selon go(t)

Pour la sauce grecque :

3 yaourts grecs nature

2 gousses d'ail (hachées ou pressées)
2 c.s de jus de citron

2 c.s d'huile d'olive

4 c.s de coriandre ou persil frais haché
2 c.s de menthe fraiche hachée

Sel, poivre 5 baies moulu (selon le got)

La marinade de la viande (la veille) :

Mélangez bien tous les ingrédients dans un saladier.

Ajoutez la viande et enrobez-la soigneusement.
e Laissez mariner au minimum 4 heures, idéalement une nuit.

Faites cuire & la poéle, au four ou au barbecue.
» Cette marinade est parfaite pour donner un golt authentique et savoureux & la viande choisie.
Le plat:

* Le lendemain, faites chauffer une casserole d'eau salée pour la cuisson des pates.

 Etalez la viande marinée sur une plaque de cuisson et faites-la cuire au four sous le grill.
Surveillez la cuisson.

* Versez les pates dans I'eau bouillante, remuez de temps en temps et laissez-les cuire le temps
de cuisson indiqué sur I'emballage.

» Entretemps préparez la sauce grecque : Hachez ou émincez finement la coriandre et la
menthe, puis mélangez-les avec le yaourt grec, I'huile d'olive, I'ail écrasé et le jus de citron,
salez, poivrez.

« Egouttez les pates et mélangez-les avec la viande grillée.

* Recouvrez généreusement de sauce grecque, puis saupoudrez de paprika ou de piment doux
avant de servir.

Suggestion : Servez ce plat avec une salade grecque composée de tomates et de concombre
coupé en dés, de feta émiettée, et assaisonnée d'un filet de jus de citron et de I'huile d'olive.


https://www.valfleuri.fr/produits/index.php?controller=product&id_product=98

Sauce tomate cuisinée La Gustosa

Avec la Sauce tomate cuisinée La Gustosa

CIRIO, découvrez une sauce golteuse cuisinée

ta Gustosa :
SAUCE avec nos tomates 100% italiennes, sans viande,
TOMATE

b oL sublimée avec des petits [égumes et des herbes
méditerranéennes.

Préte a I'emploi, nous lui avons ajouté un filet

d’huile de tournesol pour plus de golt et pour
100% POMODORO ITALIANO 4 50¢

permettre aux pates de ne pas sécher lors de la
cuisson au four.

Les tomates Cirio sont récoltées a
pleine maturité pour restituer le
parfum de la tomate fraiche. Elles
sont ensuite conditionnées en moins
de 24h pour garder toute leur saveur
et leur fraicheur.

Cirio est une entreprise italienne fondée en 1856, spécialisée dans la production de
conserves de tomates et de [égumes. Elle est réputée pour 'authenticité de ses
produits, tous issus de cultures italiennes. Cirio s'engage fermement envers la qualité en
utilisant des ingrédients 100% italiens, et garantit une transformation des produits dans
les 24 heures suivant la récolte. L'entreprise met également l'accent sur la durabilité en
travaillant avec plus de 14 000 agriculteurs regroupés en coopératives, promouvant
ainsi une agriculture responsable et durable.

Qu les trouver ?

Disponible au niveau national dans I'enseigne de grande
distribution Auchan et Leclerc



- Ingredients

250 g de conchiglioni

1 brique de Gustosa 340 g CIRIO
250 g de ricotta

300 g d'épinards frais

60 g de parmesan rapé

100 g de mozzarella rapée

1 gousse d'ail

1 c.é.s d'huile d'olive

1 pincée de noix de muscade
Feuilles de basilic

Sel & Poivre

CUISINES AVEC
CE PRODUIT

Sauce tomate cuisinée 340 g

CONCHIGLIONI

RICOTTA - EPINARDS

35 MIN 4 PERSONNES
A 8

Plat Plat

principal Facile Végétarien

” Preparation
1. Préchauffer le four & 190 °C.

2. Faire cuire les conchiglioni dans une grande casserole
d'eau salée 2 & 3 minutes de moins que le temps indiqué
sur le paquet.

Egoutter délicatement et réserver.

3. Faire chauffer I'huile d'olive dans une poéle, et ajouter
I'ail haché puis les épinards.

Cuire le tout 3 & 4 minutes, jusqu'a ce que les épinards
soient bien tombés.

Egoutter les épinards si nécessaire puis les hacher
grossierement.

4. Mélanger dans un saladier la ricotta, les épinards, 40 g
de parmesan, la noix de muscade, un peu de sel et de
poivre.

5. Verser environ les 2/3 de la Gustosa dans le fond d'un
plat & gratin.

6. Garnir chaque conchiglioni avec la préparation ricotta-
épinards et les disposer sur la sauce.

Puis répartir le reste de gustosa entre et légérement sur les
pates sans les recouvrir complétement.

Ajouter la mozzarella et le reste de parmesan.

7. Enfourner le plat pendant 20 & 25 minutes, jusqu’a que
le fromage gratine légérement.

8. Ajouter quelques feuilles de basilic avant de servir.

www.cirio1856.fr



- Ingredients

300 g d'orzo
1 brique de Gustosa 340 g CIRIO

250 g de ricotta
500 & 600 ml de bouillon de légumes
1 burrata de 200 a 250 g

40 g de parmesan rapé

1 petite échalotte

1 gousse d'ail

1 c.a.s d’huile d'olive

20 g de beurre (facultatif)
Feuilles de basilic

Sel & Poivre

CUISINES AVEC
CE PRODUIT

Sauce tomate cuisinée 340 g

ORZ0

TOMATE & BURRATA

30 MIN f@t\ 4 PERSONNES
¢l
N R )
DIFFICULTE

Plat Plat

principal Facile Végeétarien

) \ :/2“ , .
o< Preparation

1. Dans une grande poéle, faire chauffer I'huile d'olive puis
y ajouter I'échalote finement émincée.

2. Faire revenir le tout 2 @ 3 minutes & feu moyen.
Ajouter |'ail haché et poursuivre la cuisson 30 secondes.

3. Ajouter l'orzo dans la poéle et le faire revenir pendant
1 minute, comme pour un risotto.

4. Verser ensuite la brique de Gustosa et mélanger.
Ajouter 400 ml de bouillon chaud.

5. Faire cuire I'ensemble a feu moyen pendant
10 & 12 minutes, en remuant réguliérement.

6. Ajouter progressivement le reste du bouillon si l'orzo
devient trop sec.

7. Lorsque l'orzo est tendre mais encore légérement ferme,
ajouter le parmesan et si nécessaire le beurre.

8. Mélanger jusqu'é obtenir une texture trés crémeuse.
Rectifier 'assaisonnement (sel & poivre).

9. Placer la burrata au centre du plat.

10. Terminer avec du basilic frais, du poivre et un léger filet
d'huile d'olive.

www.cirio1856.fr



Pocket Protein - Brownie Végétalien

Inspirée du golt authentique du brownie,
cette barre associe une texture crémeuse &
trois couches & une expérience gourmande
qui séduit dés la premiére bouchée. Congue
pour celles et ceux qui recherchent & la fois
praticité et plaisir, elle s'emporte facilement
et se déguste & tout moment de la journée.

28,99 €
s packde
15 unités

15 g de protéines par barre
Faible teneur en sucre
Protéines d’origine végétale
Enrobée de chocolat vegan
Shake protéiné - Chocolat

NXT LEVEL EST LA MARQUE DE NUTRITION SPORTIVE DE BASIC-FIT QUI
CONSIDERE CETTE OPTION SAINE ACCESSIBLE A TOUS, QUEL QUE

‘ SOIT VOTRE NIVEAU D'ACTIVITE, VOTRE TYPE DE CORPS OU VOS
NXT OBJECTIFS. JEUNES, INNOVANTS ET PASSIONNES DE GASTRONOMIE,
LEVEL ILS CREENT DES PRODUITS DE HAUTE QUALITE ALLIANT EFFICACITE ET

GOUT. LEUR MISSION EST DE RENDRE LA NUTRITION SPORTIVE
PRATIQUE, SAVOUREUSE ET INTEGREE AU QUOTIDIEN DE CHACUN.

20%0o A

: ?
Ou les trouver DE REMISESUR LE SITE™

Sur leur site web: NXT LEVEL

NXTLEVEL.COM

CODE: MYFOOD20



https://www.nxtlevel.com/fr/fr/home?utm_campaign=app_genericbanner&utm_medium=banner&utm_source=app
https://www.nxtlevel.com/nl/nl/soldes/36_PPVB_0055_F1.html

Faites rayonner votre
quotidien avec Sunny Via®

Le sirop d'agave Sunny Via® est un sucrant
d'origine naturelle extrait de la séve d'agave,
une plante originaire du Mexique. Il constitue
une alternative idéale au sucre blanc pour
it apporter une touche sucrée a vos boissons
_Vitalité préférées et & vos recettes sucrées comme
Gy salées. Sunny Via® propose un sirop d'agave
Vitalité : un sirop d'agave foncé, aux notes

caramélisées, enrichi en vitamine Bé et

La vitamine Bé contribue a réduire la fatigue. man g an ése .

Comment l'utiliser ?
e [déal pour toutes vos boissons : smoothies, thés,
cafés et mocktails.
e Au quotidien pour sucrer vos yaourts et salades de
fruits.
» Parfait pour sublimer toutes vos recettes, sauces,

marinades et vinaigrettes.

Notre conseil : 15g/jour, soit 2 cuilléres & café de

Sunny Via® Vitalité. Ne pas dépasser la dose

journaliere indigquée.

Sunny Via® est une marque francaise qui valorise une gourmandise plus
naturelle, en proposant des sirops d'agave. Forte de plus de 15 ans
d’expertise, elle s'appuie sur un savoir-faire mexicain pour sélectionner
des sirops d’agave de qualité, pensés pour sucrer le quotidien de maniére
plus naturelle.

Qu les trouver 7

A retrouver en grandes surfaces au rayon sucre



3 fruits de la passion c "
2 c.a.s. de sirop d'agave Sunny Via® ﬁ‘ =
Vitalité Wl W

2-3 c.a.s. de vinaigre de vin blanc ou de
vin rouge

15-20 cl d'huile d'olive extra vierge

1 c.a.c. de moutarde

Sel et poivre blanc fraichement moulu

« Coupez les fruits de la passion en 2 et mettez la pulpe dans votre mixeur
puis ajoutez le vinaigre, la moutarde, le sirop d'agave Sunny Via® Vitalité
et I'huile d'olive.

e Mixez jusqu’a émulsion.

» Salez et poivrez a votre convenance.

Tips : Pour une vinaigrette plus crémeuse, ajoutez la moitié d'un yaourt grec.
|déal pour accompagner les salades, pokés...

Pour découvrir plus de recettes gourmandes avec le sirop d'agave Sunny Via® ,
rendez-vous sur notre page instagram : sunnyvia_france




e HERBESAN Herbesan détente tlash

_ﬂ.fl:'-ﬂ' EN PHARMACIE WYY S o s sy

"'”'\‘\\‘ DEPUIS 1525 . . .
Le stress et les tensions du quotidien peuvent
DETENTEﬂash affecter notre équilibre émotionnel. HERBESAN
DETENTE FLASH a été spécialement congu pour
SAFRINSIDE™ 50 m) vous accompagner dans les moments ol vous
EXTRAIT DE SAFRAN . .
BREVETE ETTTRE ressentez le besoin de retrouver calme et bien-
% Composants actifs: A
Crocines - Safranal etfre.
+ . 14 . 7
— Sa formule associe 'extrait breveté de Safran

i L] % Viamine B

Safr'Inside™ aux vitamines B? et B12, afin de
contribuer au bien-&tre émotionnel et au bon
fonctionnement des fonctions psychologiques.

e Avec l'extrait breveté de Safran
Safr'lnside™.
e Une formule & action rapide, avec un
effet étudié en moins de 30 minutes.*
o Complétée par les vitamines B9 et
BI2.
*Etude clinique réalisée sur 19 hommes suite

a une prise unique de 30 mg de Safr'Inside™

HERBESAN

MIAAAMNY T L L4
EN PHARMACIE 522 2 S aa s DEPUIS 1925

Herbesan est un laboratoire frangais spécialisé dans la santé naturelle depuis
1925. Forte de plus d'un siecle d'expérience, la marque associe la
connaissance des plantes et la tradition de la phytothérapie aux avancées
scientifiques actuelles afin de proposer des solutions naturelles, efficaces et
adaptées aux besoins du quotidien.

Ou les trouver 7

Sur le site HERBESAN



https://herbesan.fr/

V7 est un concentré de

/ gingembre bio, intense et plein de caractere,

< équilibré par la fraicheur du citron et les notes

cuisine.

Mélangez 30 ml de GIMBER N°1 Original avec de l'eau
pétillante bien fraiche et personnalisez votre boisson avec
votre touche personnelle. Vous pouvez également remplacer
'eau fraiche par de 'eau chaude, ou l'utiliser pour préparer

des cocktails sans alcool ou des cocktails.

Vous trouverez certainement une recette a base de

GIMBER qui vous conviendra parfaitement.

Comment utiliser GIMBER ?

HOT

Ofaad0
hidts | Redécouvrez le
g plaisir dun apéro

sans compromis.

aromatiques des herbes et des épices. Sans
alcool et 100 % naturel, il offre une alternative
originale et polyvalente pour préparer des
boissons rafraichissantes, des mocktails ou des
cocktails, et peut également étre utilisé en

-

[
o
(=)
(=
(i)
(aa]
=
(-]

GIM3ER

SI0L0GISCH GEMBERCONCENTRAAT
HET CITROEN EM KRUIDEN

CONCENTRE DE GINGEMBRE BIOLOBIDUE
RYEC CITRON E£T HERBES

Lowincal* . 0% alcohol - 200% kick 200 €




GIM3ER

\ - Ingrédients :
'[ e 30 ml GIMBER N°1 ORIGINAL
e 100 ml de jus de pomme bio

e Glacons
e Un brin de thym

e Une tranche de gingembre frais

o Instructions :
/ GIMBER

Spritz aux e Remplissez votre verre préféré de glagons.
T o Ajouter 30 ml de GIMBER N°1 ORIGINAL.
e Versez 100 ml de jus de pomme bio bien frais.
* Remuez avec intention.
e Garnir d'un brin de thym et d'une tranche de gingembre bien

épaisse.

Ingrédients
Pour 1 mocktail
e 30 ml GIMBER N°1 Original

e 40 ml de jus de canneberge

e 20 ml de jus d'orange frais

¢ 15 ml de sirop d'écorce d'orange

e 20 ml de jus de citron vert frais

GIMBER
s 1
Classy e écorce d'orange
Cosmo
e glace

® coupette
Instructions
e Versez tous les ingrédients dans un shaker rempli de glace et
secouez vigoureusement pendant 10 secondes.
e Versez & travers une passoire dans une coupe sans glace.

e Garnir du zeste d'orange

Découvrez plus de recettes sur GIMBER.COM


https://gimber.com/fr-be/products/gimber-n1-original?variant=46648940790084
https://gimber.com/fr-be/products/gimber-n1-original?variant=46648940790084

Créme Boule Praliné

Un petit gateau aux dattes fourré d'un
véritable praliné aux amandes et a la noix de
coco torréfiée. Une pause gourmande &
déguster comme un en-cas ou avec un café.
Riche en fibres, sans huile de palme, sans
ardmes ni colorants artificiels.

* Riche en fibres: un plaisir aussi pour votre
ventre

* Sans additifs artificiels: ingrédients
naturels soigneusement sélectionnés

e Sans huile de palme: les produits Mixit sont

toujours 100 % sans huile de palme

Chez Mixit, on croit que se faire plaisir en mangeant sainement ne

devrait jamais étre compliqué (ni triste !). Notre concept 7 Des

mélanges croustillants composés soi-méme — muesli, porridge, fruits

. . lyophilisés, fruits secs — mais aussi des douceurs déja prétes a

m t x t t déguster, pensées avec les mémes ingrédients sélectionnés avec soin,
© sans additifs superflus. L'idée est simple : Mixit vous accompagne &

tout moment de la journée, du petit-déjeuner jusqu'au soir, pour une

ARID

pause grignotage ou un apéro gourmand.

Qu les trouver 7

Sur le site MIXIT

Petit cadeau pour vous : pour vous remercier de
faire découvrir Mixit & votre communauté, profitez

de -10 % sur votre premiére commande avec le code
DEGUSTATION (valable jusqu'a fin 2026).


https://www.mixit.fr/

Fraise croustillante

Des fraises entiéres, lyophilisées pour
il concentrer tout leur got tout en gardant un
STRAWBERRY croquant surprenant (la lyophilisation retire

*m‘»ﬂ% I'eau du fruit par un choc de température,

7 sans cuisson, ce qui préserve ses saveurs et
ses nutriments intacts). Ultra croustillantes, &
: grignoter telles quelles pour une pause
179¢ T — fruitée, ou & saupoudrer sur un yaourt, un

porridge ou une salade de fruits.

Sans gluten

e Sans sucre ajouté

Sans lactose

Convient aux vegans

Chez Mixit, on croit que se faire plaisir en mangeant sainement ne
devrait jamais étre compliqué (ni triste !). Notre concept 7 Des
mélanges croustillants composés soi-méme — muesli, porridge, fruits
p o lyophilisés, fruits secs — mais aussi des douceurs déja prétes a
m t K t t déguster, pensées avec les mémes ingrédients sélectionnés avec soin,
® sans additifs superflus. L'idée est simple : Mixit vous accompagne &
tout moment de la journée, du petit-déjeuner jusqu'au soir, pour une

pause grignotage ou un apéro gourmand.

Qu les trouver 7

Sur le site MIXIT

ARID

Petit cadeau pour vous : pour vous remercier de
faire découvrir Mixit & votre communauté, profitez

de -10 % sur votre premiére commande avec le code
DEGUSTATION (valable jusqu'a fin 2026).


https://www.mixit.fr/

Mix de Noél

. Un mélange de muesli croustillant aux noix,
) o nicie G amandes, canneberges, pommes séchées,

o misL1 4 mini pains d'épices et céréales croustillantes

CHRISTMAS MI} au chocolat, délicatement parfumé aux

& "% épices de Noél et & I'orange séchée. Notre
best-seller de Noél depuis des années, avec
38 % de fruits et de fruits & coque. Se
déguste au petit-déjeuner avec du lait ou un
yaourt, ou & grignoter tel quel pour une

touche festive & toute heure.

Y

)

e Riche en fibres
» Sans huile de palme

e Sans arémes artificiels

Chez Mixit, on croit que se faire plaisir en mangeant sainement ne
devrait jamais étre compliqué (ni triste !). Notre concept 7 Des
mélanges croustillants composés soi-méme — muesli, porridge, fruits
p o lyophilisés, fruits secs — mais aussi des douceurs déja prétes a
m ‘ K t t déguster, pensées avec les mémes ingrédients sélectionnés avec soin,
® sans additifs superflus. L'idée est simple : Mixit vous accompagne &
tout moment de la journée, du petit-déjeuner jusqu'au soir, pour une

pause grignotage ou un apéro gourmand.

" |
Qu les trouver ? E R:..I E
i
"

Découvrez notre collection de Noél en

édition limitée — des créations gourmandes
pensées pour les fétes, parfaites pour se faire
plaisir ou offrir en cadeau. A découvrir sur notre
site web MIXIT avant qu'elles ne disparaissent !

Petit cadeau pour vous : pour vous remercier de faire découvrir Mixit & votre
communauté, profitez de -10 % sur votre premiére commande avec le code
DEGUSTATION (valable jusqu'a fin 2026).


https://www.mixit.fr/

DECUUVRIR ET COMPRENDRE
LES EPIGES EN BERLINGOTS

Pourquoi le berlingot ?

TOUTE LA RICHESSE AROMATIQUE DE L' EPICE PRESERVEE

Nous utilisons uniquement des épices entieres, moulues dans notre atelier :
les épices entiéres conservent leurs propriétés organoleptiques.
Elles libereront leurs arébmes originels & la mouture. Tout de suite apres la
mouture, elles sont conditionnées dans nos berlingots.

Un concentré Un seul objectif : L'épice ne se

d’'innovation, protéger I'épice | dégrade pas,
totalement du temps qui ’ onnela
hermétique passe gaspille pas

Un berlingot contient une cuillére a café d'épice, soit W
la dose pour une recette pour 4 & 6 personnes (selon les gots).
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Epices « Pure Origine »
Nous ne mélangeons jamais la méme épice
provenant de plusieurs producteurs.

P
N

Epices pures
Nos épices ne contiennent aucun ajout ni
aucun agent.
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Max Daumin est une entreprise familiale qui source, assemble
et distribue des épices d'exception en direct auprés de petits
producteurs du monde entier.

Dans notre gamme « vrac » NOUS Vous proposons des sels, des
poivres en grains d'exception, des assemblages de poivres et de sels,
des assemblages d’épices, du piment, des herbes aromatiques et
des thés aux épices.

Nous proposons également un conditionnement unique etinnovant:
les épices en berlingots, pour un godt inégalé et une richesse
aromatique préservée.

Nous faisons tout nous-méme, chez nous, dans l'Ain ;
nos fournisseurs sont locaux et nos producteurs sont
en France et aux quatre coins du monde.
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Berlingots Piment de
Cayenne et Muscade

Nos épices sont moulues juste avant d'étre
conditionnées, afin de préserver au mieux
leurs arébmes et leurs saveurs.

La muscade révele des notes chaudes et
|égérement musquées.

Le piment de Cayenne apporte une note
piquante et reléve les plats avec caracteére.

 Les berlingots que vous avez recu sont des
berlingots qui ont été personnalisés pour la
marque foodette en collaboration avec Max

Daumin.

Les berlingots Max Daumin ont leur propre
identité avec une autre personnalisation : un

berlingot = une épices = une couleur.

A retrouver sur le site : https://maxdaumin.com .

Max DAUMIN *

Max Daumin est une marque francaise spécialisée dans les épices
d’exception, sélectionnées directement auprés de producteurs du
monde entier et transformées en France. Elle se distingue par son
emballage innovant qui préserve les aromes naturels comme s'ils

venaient d’'étre fraichement moulus. Ses produits sont naturels, sans
additifs, et refletent un engagement envers la qualité, la transparence

et le goiit authentique.


https://maxdaumin.com/

OQUVRE, DECOUVRE, SAVOURE
...PARTAGE !

Rejoins notre communauté foodie!

ET RETROUVE ENCORE PLUS D'IDEES,
RECETTES ET INFORMATIONS SUR LES
MARQUES ET PRODUITS DE LA BOX AINSI
QUE NOS ACTUALITES :

9

PARTAGE_ET FAIS DU
BRUIT AUTOUR DE TOI !

CONTACT: =

O

BONJOUR@MYFOODXPERIENCES.FR


http://wa.link/i88245
https://www.instagram.com/myfoodxperiences_fr/
https://www.instagram.com/myfoodxperiences_fr/

	Un automne plein de saveurs !
	OCTOBRE 2026

	Golden Latte Curcuma,
	coco et vanille bio.
	2,99€

	Baguettine
	Avec leur forme enroulée et finement dentelée, les Baguettines Valfleuri retiennent parfaitement les sauces onctueuses comme la tomate, la crème ou le pesto.
	Leur texture épaisse et leur belle tenue à la cuisson en font des pâtes de caractère, à la fois généreuses et fermes sous la dent, idéales pour des plats savoureux et réconfortants..
	Élaborées avec 7 œufs frais plein air pour 1 kg de semoule de blé dur, selon le savoir-faire alsacien transmis depuis trois générations, elles se prêtent à de multiples inspirations culinaires :
	Valfleuri, fondée en 1922, est une entreprise familiale française spécialisée dans la fabrication de Pâtes d'Alsace aux 7 oeufs frais. Valfleuri met l'accent sur l'utilisation d'ingrédients français de haute qualité, notamment des oeufs de poules élevées en plein air et du blé dur cultivé localement. L'entreprise s'engage en faveur de l'environnement et du bien-être animal, en travaillant avec des exploitations certifiées "Haute Valeur Environnementale" et en poursuivant des pratiques durables.

	Où les trouver ?
	Retrouver les pâtes Valfleuri dans les magasins
	de grande et moyenne distribution et sur le site de Valfleuri.fr


	Baguettines à la crème d’aubergines rôties et fromage frais de brebis
	Baguettine d’Alsace à la Grecque
	Sauce tomate cuisinée La Gustosa
	Avec la Sauce tomate cuisinée La Gustosa CIRIO, découvrez une sauce goûteuse cuisinée avec nos tomates 100% italiennes, sans viande, sublimée avec des petits légumes et des herbes
	méditerranéennes.
	Prête à l’emploi, nous lui avons ajouté un filet d’huile de tournesol pour plus de goût et pour permettre aux pâtes de ne pas sécher lors de la cuisson au four.
	Les tomates Cirio sont récoltées à pleine maturité pour restituer le parfum de la tomate fraîche. Elles sont ensuite conditionnées en moins de 24h pour garder toute leur saveur
	et leur fraîcheur.
	Cirio est une entreprise italienne fondée en 1856, spécialisée dans la production de conserves de tomates et de légumes. Elle est réputée pour l'authenticité de ses produits, tous issus de cultures italiennes. Cirio s'engage fermement envers la qualité en utilisant des ingrédients 100% italiens, et garantit une transformation des produits dans les 24 heures suivant la récolte. L'entreprise met également l'accent sur la durabilité en travaillant avec plus de 14 000 agriculteurs regroupés en coopératives, promouvant ainsi une agriculture responsable et durable.
	Où les trouver ?
	Disponible au niveau national dans l’enseigne de grande
	distribution Auchan et Leclerc


	Pocket Protein - Brownie Végétalien
	Faites rayonner votre quotidien avec Sunny Via®
	Vinaigrette aux fruits de la passion
	& Sunny Via® Vitalité
	Ingrédients

	Herbesan détente flash
	GIMBER N°1 Original
	GIMBER N°1 Original est un concentré de gingembre bio, intense et plein de caractère, équilibré par la fraîcheur du citron et les notes aromatiques des herbes et des épices. Sans alcool et 100 % naturel, il offre une alternative originale et polyvalente pour préparer des boissons rafraîchissantes, des mocktails ou des cocktails, et peut également être utilisé en cuisine.
	11,95 €

	Mélangez 30 ml de GIMBER N°1 Original avec de l’eau pétillante bien fraîche et personnalisez votre boisson avec votre touche personnelle. Vous pouvez également remplacer l’eau fraîche par de l’eau chaude, ou l’utiliser pour préparer des cocktails sans alcool ou des cocktails.
	Vous trouverez certainement une recette à base de GIMBER qui vous conviendra parfaitement.
	Comment utiliser GIMBER ?

	Spritz aux pommes
	Instructions :

	Classy Cosmo
	Ingrédients
	Instructions

	Crème Boule Praliné
	Riche en fibres: un plaisir aussi pour votre ventre
	Sans additifs artificiels: ingrédients naturels soigneusement sélectionnés
	Sans huile de palme: les produits Mixit sont toujours 100 % sans huile de palme

	Fraise croustillante
	Mix de Noël
	Berlingots Piment de Cayenne et Muscade
	OUVRE, DÉCOUVRE, SAVOURE
	...PARTAGE !
	Rejoins notre communauté foodie!
	ET RETROUVE ENCORE PLUS D´IDÉES, RECETTES ET INFORMATIONS SUR LES MARQUES ET PRODUITS DE LA BOX AINSI QUE NOS ACTUALITÉS :
	PARTAGE ET FAIS DU BRUIT AUTOUR DE TOI !
	CONTACT:



